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Fr 17.5. Jugendvollversammlung
im DTKC Bootshaus in der Zentralländstraße 2,  
81379 München

Sektion
Beginn: 18:00 Uhr

Sa 18.5. Nach dem Hallenklettern ist vor dem Felsklettern
Ihr wollt wissen, wie das Klettern da draußen 
funktioniert und seid in der Halle schon im Vor-
stieg unterwegs? Dann ist der Kurs das Richtige 
für euch.

Klettern
Schwierigkeit: Selbstständiges  
Klettern in der Halle
Geeignet für: Jugend
Begleiter: Sevi Schuhbauer

So 19.5. Frühlingswanderung auf die Aiplspitz, 1759m, 
Mangfallgebirge
Schöne Wanderung oder kleine Klettertour im 
Taubensteingebiet – Aufstieg je nach Schneelage. 
Teilnehmerzahl begrenzt

Wandern
Schwierigkeit: 700 bis 900 Hm
Geeignet für: alle
Begleiter: Wolf Hosbach

Mi 22.5. Offener Bergländerbiergartentreff
Gemeinsamer Feierabendausklang im Westpark-
biergarten über dem Rosengarten
(am Wirtshaus am Rosengarten vorbei !) ab 18 Uhr

Entspannung
Geeignet für: Für alle geselligen 
Bergländer
Organisation: Yvonne Karst

Fr 24.5. Freitagsklettern
Treffpunkt: 9:00 Uhr, Eingangsbereich Kletterhalle 
Thalkirchen

Klettern Halle
Anmeldung bis Donnerstag mittags:  
r.kastner@online.de
Geeignet für: alle
Begleiterin: Renate Kastner

Sa 25.5. Kids- und Jugendradltour rund um die Rotwand 
1884,  Mangfallgebirge
Tour mit 800 Hm im idyllischen Mangfallgebirge, 
mit Hütteneinkehr in der Albert-Link-Hütte.

Mountainbike
Schwierigkeit: 800 Hm, 40 km
Geeignet für: Jugend und Kids
Begleiterin: Dani Schuhbauer

So 26.5. Tolle MTB Tour im Mangfallgebiet und über den 
Taubenberg  Mangfallgebirge
Wir starten in Weyarn, nutzen das Mangfalltal für 
Höhenmeter und erklimmen dann auch noch den 
Taubenberg.

Mountainbike
Schwierigkeit: 900 Hm, 40 km  
Straßen, Forst- und mittlere Trails
Geeignet für: konditionsstarke Biker
Begleiterin: Fritz Philp

Mi 29.5. Zwergalklettern
Von 15:00 bis ca. 16:30 in Thalkirchen

Klettern Halle
Geeignet für: Boulder- und Kletteran-
fänger, Kleinkinder ab ca. 3 Jahren
Begleiterin: Eva Gerg

Do 30.5. - 
So 2.6.

Klettern im Chilladoi, Zillertal
Wir übernachten auf dem Stellplatz bei der
Kaserer Alm (kostenlos). Waschen kann man sich 
im Fluss und Klo's hat es welche

Klettern
Schwierigkeit: Selbständiges 
Klettern am Fels
Geeignet für: Jugend und Juma
Begleiter: Severin Schuhbauer

Sommerprogramm 

2019
Mai 2019

Mi 1.5. - 
So 5.5.

Ski- & Camp Viertausender: Piz Tambo, 3.270m 
Aostatal Vom Splügenpass, weiter ins Aostatal.
Von Süden via Rifugio Mezzalama (Winterraum) 
auf Castor & Pollux (4.200 m) und zum Ausklang 
auf den Gran Paradiso (4.060 m) von Pont aus; 
Übernachtung am Parkplatz im Tal im eigenen 
Camper oder Winterraum; 
Aufstiege bis zu 2.000 Hm!; nur für 
hochtourenerfahrene Konditionstiger;  
begrenzte Teilnehmerzahl

Skihochtour
Schwierigkeit: Anstiege bis 2.000 Hm 
in großer Höhe 
Geeignet für: Hochtourenerfahrene 
Konditionstiger
Seil/Pickel/Steigeisen erforderlich
Begleiter: Andi Hösch

Fr 3.5. Kidsklettern Thalkirchen o. Freimann
Um 17:30 – 19:00 Uhr

Klettern
Geeignet für: Kinder 9 – 15 Jahren 
Begleiter: Nils Huber

Sa 4.5. - 
So 5.5.

Felsklettern
Das Gebiet suchen wir je nach Wetterlage und 
Teilnehmer aus.

Klettern
Schwierigkeit: alles
Geeignet für: alle
Vorraussetzung: Selbstständiges 
Klettern am Fels
Begleiter: Robin Weiß, Tabea Gaugler

So 5.5 Thanninger Weiher, Münchner Süden
Sehr leichte Tour rund um die drei Thanninger  
Weiher und entlang des Moosbach.  
Gehzeit ca. 2 Std.
Treffpunkt 10:30, Parken am östlichen Ortsrand  
(Weiherweg)

Wandern
Schwierigkeit: Sehr leicht 
Geeignet für: Kraxnbergsteiger und 
Wanderzwerge
Begleiterin: Eva Gerg

Mi 8.5. Sektionsabend im Kriechbaumhof Sektion

Sa 11.5. Slacklinen, grillen und baden an/in der Isar Team-building Maßnahme
Geeignet für: Kinder und Jugend                             
Begleiter: Mischa Dey

Sa 11.5. Bike Techniktraining für Kids und Jugend 
Perlacher Forst
Für alle Motivierten, die gerne ihre  
Abfahrtstechnik verbessern wollen.

Mountainbike
Schwierigkeit: steilste Abfahrten, 
engste Kurven
Geeignet für: Kids und Jugend  
(Anfänger & Geübte)
Begleiterin: Dani Schuhbauer



36 DER BERGLÄNDER  1/2019 37DER BERGLÄNDER  1/2019

Sa 15.6. – 
So 23.6.

Off enes Basislager in Kärnten
Mittleres Mölltal, Obervellach. Das Sport-
Erlebnis-Camp (Hütteldorf ) ist ein schöner 
Camping-Platz für Jung und Alt, vor allem für 
Kinder, aber auch für Senioren, ruhig am Fluss. Es 
gibt viele Möglichkeiten zum Klettern, Bergstei-
gen, Wandern, Radln, Canyoning, Schwimmen, 
Rafting oder einfach nur zum Sitzen, Träumen und 
Ratschen am Fluss.

MTBWandern Klettern
Organisation: Ursula & Gerhard 
Gündera

Mi 26.6. Zwergalklettern
Von 15:00 bis ca. 16:30 in Thalkirchen

Klettern Halle
Geeignet für: Boulder- und Kletteran-
fänger, Kleinkinder ab ca. 3 Jahren
Begleiterin: Eva Gerg

Fr 28.6. Kidsklettern in Thalkirchen oder Freimann
Um 17.30 – 19.00 Uhr

Klettern
Geeignet für: Kinder 9 –15 Jahren 
Begleiter: Nils Huber

Fr 28.6. Freitagsklettern
Treff punkt: 9:00 Uhr, Eingangsbereich Kletterhalle 
Thalkirchen

Klettern Halle
Anmeldung bis Donnerstag mittags: 
r.kastner@online.de
Geeignet für: alle
Begleiterin: Renate Kastner

Sa 29.6. Kleiner Waxenstein, 2136 m, Wettersteingebirge 
Anspruchsvolle, einsame Bergtour. Route ist nicht 
markiert und verläuft über steiles und ausgesetz-
tes Gelände. In anregender Gratkletterei (II. UIAA) 
erreicht man diesen auff allenden, formschönen 
Gipfel. 

Bergsteigen
Schwierigkeit: anspruchsvolle 
Bergtour, 1400 Hm
Geeignet: Trittsichere Bergsteiger
Begleiter: Johannes Aschenbrenner

So 30.6. Bikerunde Region Walchensee
Wir starten in Schlehdorf und fahren nach Eschen-
lohe, dann durch das Eschenlainetal zum Walchen-
see. Über den Kesselberg geht es zurück zum Ko-
chelsee. Klassische Runde in traumhafter Gegend.

Mountainbike
Schwierigkeit: 1100 Hm und 50 km, 
Forststraßen und leichte Trails
Geeignet für: konditionsstarke Biker
Begleiter: Fritz Philp

Sommerprogramm 2019
 Juni 2019

Sa 1.6. Bike Tour rund um den Breitenstein
Schöne Forststraßenauff ahrten mit trailigen 
Abfahrten und toller Aussicht auf den Wendel-
stein. Hütteneinkehr garantiert! Treff punkt am 
Wanderparkplatz Birkenstein.

Mountainbike
Schwierigkeit: 1100 Hm und 25km, 
mittel- bis schwere Trails
Geeignet für: fortgeschrittene Biker
Begleiterin: Dani Schuhbauer

Sa 1.6. Zu den Kamelen an der Mangfall
Entlang der Mangfall gehen wir auf die Suche 
nach bayerischen Kamelen, mit viel Zeit zum 
Spielen am Wasser und im Wald.
Gehzeit ca. 1,5 Std
Treff punkt 10:30 Parkplatz an der Kirche Hohendilching

Wandern
Schwierigkeit: sehr leicht
Geeignet für: Kraxnbergsteiger und 
Wanderzwerge
Begleiterin: Eva Gerg

So 2.6. Nat- und Kult-Urwanderung über der Tiroler Ache 
Von Kössen zum Taubensee – Das blaue Auge des 
Chiemgau – aussichtsreich zur Streichenkapelle 
mit historischem Wirtshaus und über die Einsie-
delei Klobenstein auf alten Schmugglerwegen 
entlang und über der Ache

Wandern
Schwierigkeit: leicht, Ausdauer nötig
Geeignet für: alle
Begleiter: Ritchie Urban

Mi 5.6. Hauptversammlung 
Achtung: Wir haben einen neuen Termin und ein 
neues Lokal gegenüber dem Dantebad 
(siehe Bericht S. 5)
Gasthof Linde
In der Kleingartenanlage Nord-West 1
Sadelerstraße 20
80638 München

Sektion
Beginn: 19:30Uhr

Fr 7.6.  Jugend/JuMa-Treff  im Bootshaus 
Ähnlich zum monatlichen Kriechbaumhoftreff en 
wollen wir das Bootshaus nutzen, um uns auszu-
tauschen und gemeinsam Spaß zu haben! Je nach 
Wetter können wir nebenbei gemeinsam grillen, 
baden, chillen usw... Gemeinsame Tourenpla-
nung (z.B. fürs darauff olgende Wochenende bzw. 
diverse Ferien) oder kleinere Bildervorträge – die 
jüngeren Bergländer kommen ja auch rum! – 
inbegriff en.  

Team-building Maßnahme
Geeignet für: Kinder/Jugend/JuMa          
Begleiter: off enes Treff en

Fr 7.6.- 
Mo 10.6.

Klettern rund um den Pürschling, 1566m, 
Ammergauer Berge
Jeder der Lust hat, kann mit ins Bergländerheim 
am Pürschling kommen, um dort ein gemütliches 
Hüttenwochenende zu verbringen oder die Felsen 
zu erkunden.

Klettern
Schwierigkeit: alles
Geeignet für: alle
Vorraussetzung: Selbstständiges 
Klettern am Fels
Begleiter: Tabea Gaugler, 
Leon Engelbrecht

Fragen und Anmeldungen:
SBM-Basislager-2019@email.de

Tel. 089 - 611 21 58
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Sa 13.7. Isarfest
Im Bootshaus des DTKC München, Zentralländstr. 
2, 81379 München. Am besten zu erreichen 
mit der U3 bis Thalkirchen, Ausgang Richtung  
Tierpark, nur 2 Minuten von der U-Bahn entfernt.

Sektion
Organisation: Birgit Grüb
Beginn: 17:00 Uhr

Sa 20.7. Hörndlwand,1684m und Gurnwandkopf, 1690m 
Chiemgau
Auf alten einsamen Pfaden zu den Paradeaussichts-
gipfeln des Chiemgau und Abfrischung im Weitsee

Wandern
Schwierigkeit: 1000 Hm; 5-6 Std.
Geeignet für: alle, Trittsicherheit 
erforderlich
Begleiter: Ritchie Urban

Fr 19.7 - 
So 21.7.

Gratkletterei in den Zillertaler Alpen 
Hochtouren für Fortgeschrittene! Nach dem 
"Eisexzess" der letzten beiden Jahre steht nun 
der Fels im Fokus (zwecks Klimaerwärmung auch 
nachhaltiger!) Im Vordergrund stehen kombinierte 
Touren mit viel Gratkletterei im 3./4. Grad, 
die Schwierigkeit liegt hierbei eher in der 
Routenfindung und Absicherung als in der 
reinen Kletterschwierigkeit.
Begrenzte Teilnehmerzahl!

Hochtour + Klettern
Schwierigkeit: 1000 Hm; 5-6 Std., 
3.-4. Grad
Geeignet für: geübte Hochtouren
geher, Selbstständige Felskletterer-
fahrung vorausgesetzt
Begleiter: Leon Engelbrecht

Mi 24.7. Zwergalklettern
Von 15:00 bis ca. 16:30 in Thalkirchen

Klettern Halle
Geeignet für: Boulder- und Kletteran-
fänger, Kleinkinder ab ca. 3 Jahren
Begleiterin: Eva Gerg

Mi 24.7. Offener Bergländerbiergartentreff
Gemeinsamer Feierabendausklang im 
Westparkbiergarten über dem Rosengarten
(am Wirtshaus am Rosengarten vorbei !) 
ab 18 Uhr

Entspannung
Geeignet für: Für alle geselligen 
Bergländer
Organisation: Yvonne Karst

Fr 26.7. Freitagsklettern
Treffpunkt: 9:00 Uhr, Eingangsbereich Kletterhalle 
Thalkirchen

Klettern Halle
Anmeldung bis Donnerstag mittags:  
r.kastner@online.de
Geeignet für: alle
Begleiterin: Renate Kastner

Fr 26.7. Kidsklettern in Thalkirchen oder Freimann
Um 17.30 – 19.00 Uhr

Klettern
Geeignet für: Kinder 9 –15 Jahren 
Begleiter: Nils Huber

Sa 27.7 - 
So 28.7

Kletterwochenende 
Gebiet suchen wir je nach Teilnehmern und  
Wetterlage aus.

Klettern
Geeignet für: Kinder 9 –15 Jahren 
Begleiter: Nils Huber

Sommerprogramm 2019
 Juli 2019

Mi 3.7. Sektionsabend im Kriechbaumhof Sektion
Beginn: 19:00 Uhr

Sa 6.7. Sportklettern in Kochel
Gemütliches (oder weniger gemütliches)  
Sportklettern mit anschließendem Sprung in den 
eiskalten See!

Klettern
Schwierigkeit: Ab 5. Grad aufwärts
Geeignet für: alle
Voraussetzung: Selbstständiges 
Klettern am Fels
Begleiter: Nina Dey,  
Leon Engelbrecht

So 7.7. Geierköpfe 2163m, Ammergauer Alpen
Wildromantischer Aufstieg durch das Teufelstal 
und über steile Hänge zunächst zum West- und 
dann noch zum Hauptgipfel.
Am Ende der Tour wartet eine Abkühlung im Plan-
see auf uns und für ein kaltes Getränk werden wir 
dann auch noch eine Wirtschaft finden..  

Wandern
Schwierigkeit: 1200 Hm; 5-6 Std.
Geeignet für: alle, Trittsicherheit 
erforderlich
Begleiter: Reiner Probst

Do 11.7. Omnibusausflug für Senioren nach Bogenberg, 
Straubing
Wir besichtigen die berühmte Wallfahrtskirche 
Maria-Himmelfahrt. Mittagessen in der Gaststätte 
zur schönen Aussicht und anschließend kurzer 
Besuch im Kreismuseum (nur kurze Laufwege).  
Auf der Rückfahrt Kaffeepause im Landgasthaus 
Apfelbeck in Mamming.
Abfahrt: 8:00 Uhr Rückkehr: ca.18:00 Uhr
Treffpunkt: Der Omnibus steht am Anfang der  
Frauenstraße am Isartorplatz.
Achtung:  Da die Teilnehmerzahl der letzten Jahre 
rückläufig ist, können in beschränkter Anzahl auch 
Nicht-Senioren teilnehmen. Die Belegung erfolgt 
in der Reihenfolge der Zusagen. 

Wandern
Geeignet für: Senioren und Alle
Begleiter: Oskar Binner

Anmeldung: bei Oskar Binner Tel. 
089/14 45 90 oder 0178 / 6 63 80 02

Fr 12.7. Kidsklettern in Thalkirchen oder Freimann
Um 17.30 – 19.00 Uhr

Klettern
Geeignet für: Kinder 9 –15 Jahren 
Begleiter: Nils Huber

Sa 13.7. Zugspitze, 2962m Wettersteingebirge
Durchs Höllental auf die Zugspitze, den höchsten 
Berg Deutschlands. Ein Klassiker und Muß für alle 
Münchner. Dieses Jahr so einfach wie nie, da an 
der Randkluft neue Klammern angebracht worden 
sind. Runter mit der Bahn, damit wir rechtzeitig 
zum Isarfest zurück sind.

Bergsteigen
Schwierigkeit: 2200 Hm im Aufstieg
Geeignet für: alle
Begleiter: Michael Dey
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Mi 14.8. - 
So 18.8.

Trails in Südtirol
Von Nauders über das Val Müstair bis nach Bormio, 
geplant mit ÜN im eigenen Bus, Zelt, Auto oder 
auch naher Pension. Wir fahren Tagestouren und 
kommen am Abend zum Startpunkt zurück. Wir 
suchen die einfachste Auffahrt, evtl. auch mit 
Shuttle und fahren die flowigsten Trails runter.

Mountainbike
Schwierigkeit: anspruchsvoll
Geeignet für: konditionsstarke MTBer 
mit gutem technischen Können 
S1 - S2
Begleiter: Stefan Schuhbauer

Mi 21.8. Offener Bergländerbiergartentreff
Gemeinsamer Feierabendausklang im 
Westparkbiergarten über dem Rosengarten
(am Wirtshaus am Rosengarten vorbei !) ab 18 Uhr

Entspannung
Geeignet für: Für alle geselligen 
Bergländer
Organisation: Yvonne Karst

Sa 24.8. - 
So 25.8.

Biwakieren mit der Familiengruppe,  
Ort je nach Wetter
Wir wollen mit den Kindern und jung gebliebe-
nen Eltern eine Nacht im Freien biwakieren, eine 
Suppe kochen, den Mond anglotzen und vielleicht 
auch ein bisschen schlafen. Am nächsten Tag soll 
natürlich ein kleiner Gipfel bestiegen werden. 
Teilnehmerzahl begrenzt

Wandern
Schwierigkeit: Tagesleistung 
bis 600 Hm
Geeignet für: alle Kinder ab 
6 J. mit Eltern
Voraussetzungen: Guter Schlafsack 
und stabiler Rücken
Begleiter: Wolf Hosbach

 September 2019
Mi 4.9. Sektionsabend im Kriechbaumhof Sektion

Beginn: 19:00 Uhr

Fr 6.9. - 
So 8.9.

MTB Freeride-Wochenende im Hinterglemm, Pinzgau
Wir benutzen die Lifte aufwärts, damit wir viele 
und schwierige Trails fahren können. Trotzdem 
werden wir jeden Tag noch zusätzlich 500hm 
bergauf radln. 2x Übernachtung in Pension, damit 
erhalten wir die kostenlose Liftkarte.

Mountainbike
Schwierigkeit: sehr anspruchsvoll
Geeignet für: konditionsstarke 
MTBer mit sehr gutem technischen 
Können
Begleiter: Fritz Philp

Fr 13.9. - 
So 15.9.

Hütten-Rundtour in den Lechtaler Alpen
Wir steigen am Freitag aus dem Lechtal auf die 
Frederic-Simms-Hütte auf und wandern am  
Samstag weiter zum Kaiserjochhaus. 
Am Sonntag geht es durch das Almajurtal wieder 
zurück ins Lechtal. Unterwegs gibt es mehrere 
Gipfeloptionen (Wetterspitze, Stanskogel).

Wandern
Schwierigkeit: ca. 6-7 Std., 1200 Hm
Geeignet für: alle
Voraussetzungen: Ausdauer +  
sicheres Gehen
Begleiter: Sabine Aiblinger & 
Philipp Adam

Sommerprogramm 2019
Sa 27.7 - 
So 28.7.

Überschreitung Estergebirgee
Übernachtung auf der Weilheimer Hütte –  
lange Überschreitung des stillen  Estergebirges
1. Tag: wir gehen von Eschenlohe über die Hohe 
Kisten zur Hütte – 5 St., 1250 Hm hoch
2. Tag: Abstieg zur Esterbergalm und über den 
Wank nach Partenkirchen, 6 St., 520 Hm hoch, 
1600 Hm runter
Anreise mit der Werdenfelser Bahn,  
7 Plätze reserviert

Bergsteigen
Schwierigkeit: Trittsicherheit und 
gute Kondition erforderlich
Geeignet für: alle ab 10 Jahren
Begleiterin: Jitka Dey

 August 2019
Fr 2.8. - 
So 4.8.

Familienklettern in der Fränkischen Schweiz
Wir fahren am Freitagabend zur "Intensivstation" 
nach Tüchersfeld, wo wir ein Quartier für ca. 15 Perso-
nen haben. Bitte frühzeititg anmelden.  Wir werden 
gemeinsam an gut eingerichteten Routen klettern 
oder Bouldern. Der Klettergarten ist am Wochenen-
de nur für uns reserviert. Am Abend gehen wir Essen 
in eine der schönen Wirtschaften in der Nähe. 
Weitere Infos unter www-die-intensivstation.de

Klettern
Schwierigkeit: Alles
Geeignet für: Familien mit Kindern
Begleiter: Reiner Probst

So 4.8. Bayerischer Schinder, 1796 m, Mangfallgebirge
Über das nordseitige Schinderkar  
(Achtung: Felskontakt möglich) auf den Gipfel,
zurück gehts gemächlicher und aussichtsreich via 
Trausnitzalm zum Ausgangspunkt

Wandern
Schwierigkeit: 5 Std., 900 Hm
Geeignet für: alle, Trittsicherheit
erforderlich
Begleiterin: Brigitte Schuhbauer

Mi 7.8. Sektionsabend im Kriechbaumhof Sektion
Beginn: 19:00 Uhr

Sa 10.08. Alpinklettern in den Bayrischen Voralpen 
Wir suchen uns spontan je nach Anforderung 
einen der schönen Voralpen-Kletterberge raus und 
starten in die Senkrechte (bzw. Geneigte ohne 
Griffe!).

Klettern
Schwierigkeit: ab 5. Grad
Geeignet für: JuMa/Jugend
Voraussetzung: Selbstständiges 
Klettern am Fels
Begleiter: Nina Dey,  
Leon Engelbrecht

So 11.8. Blaubergrunde zur Halserspitz, 1892 m,   
Mangfallgebirge
An der politischen Vergangenheit vorbei durch die 
steile Wolfsschlucht hinauf zur Blaubergalm, Über-
schreitung des Blaubergkamms zur Halserspitz. 
Abstieg durch Jagdreviere zurück nach Siebenhüt-
ten. Mittelschwere, recht lange Wanderung.

Bergsteigen
Schwierigkeit: 1300 Hm, 7 Std.
Geeignet für: alle, Trittsicherheit und 
etwas Schwindelfreiheit
Begleiter: Philipp Adam
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Sommerprogramm 2019
So 15.9 Rund um den Eibsee, Wettersteingebirge

Eine romantische Felslandschaft und ein kleiner 
Bergsee geben die Kulisse ab für eine reizvolle 
Wanderung am Fuße der Zugspitze.  
Die Umwanderung des Eibsees ist einfach und 
bietet neben dem spektakulären Panorama  
bezaubernde Rastplätze und Bademöglichkeiten
Gehzeit ca. 2 Std. je nach Spiel- und Brotzeitpausen
Treffpunkt 10 Uhr am Großparkplatz (gebühren-
pflichtig) am Ende der öffentl. Straße am Eibsee

Wandern
Schwierigkeit: Sehr leicht, 2  Std. 
Geeignet für: Kraxnbergsteiger und 
Wanderzwerge
Begleiterin: Eva Gerg

Mi 18.9. Offener Bergländerbiergartentreff
Gemeinsamer Feierabendausklang im 
Westparkbiergarten über dem Rosengarten
(am Wirtshaus am Rosengarten vorbei !) ab 18 Uhr

Entspannung
Geeignet für: Für alle geselligen 
Bergländer
Organisation: Yvonne Karst

Sa 21.9 - 
So 22.9.

Leseabend auf dem Brunnenkopf, Ammergebirge 
Schon traditionell treffen wir uns mit viel Lesestoff an 
einem gemütlichen Hüttenabend auf unserer Hütte

Wandern
Geeignet für: alle Lesefans
Begleiterin: Yvonne Karst

Sa 21.9. Felsklettern
Das Gebiet suchen wir je nach Wetterlage aus.

Klettern
Schwierigkeit: alles
Geeignet für: alle
Vorraussetzung: Selbstständiges 
Klettern am Fels
Begleiter: Robin Weiß

So 22.9. Alpinklettertour im Kaiser
Kein Kletterkurs, die Teilnehmer müssen selbst-
ständig als Seilschaft klettern und sichern können. 
Schwierigkeit, je nach Seilschaftskönnen.

Klettern
Schwierigkeit: individuell, 500 Hm zu 
Fuß und 500 Hm klettern
Geeignet für: versierte, selbständige 
Kletterer
Vorraussetzung:  richtige  
Selbsteinschätzung am Fels
Begleiter: Stefan Schuhbauer

Di 24.9 Zwergalklettern
Von 15:00 bis ca. 16:30 in Thalkirchen

Klettern Halle
Geeignet für: Boulder- und Kletteran-
fänger, Kleinkinder ab ca. 3 Jahren
Begleiterin: Eva Gerg

Fr 27.9. Freitagsklettern
Treffpunkt: 9:00 Uhr, Eingangsbereich Kletterhalle 
Thalkirchen

Klettern Halle
Anmeldung bis Donnerstag mittags:  
r.kastner@online.de
Geeignet für: alle
Begleiterin: Renate Kastner

Sa 28.9. Autorenlesung im Bergländerheim auf dem 
Pürschling, Ammergebirge   Der Schriftsteller Markus 
Richter aus Füssen liest aus seinem neuen Neu-
schwanstein-Thriller "Ohne Herz" und gibt Einblicke 
in die Welt von König Ludwig II. und seine Bergresi-
denzen insbesondere auch Schloss Neuschwanstein.

Wandern  Entspannung
Geeignet für: alle
Organisation: Johannes  
Aschenbrenner

So 29.9. Bergmesse am Pürschling, Ammergebirge
Um zahlreiche Beteiligung wird gebeten. Bei zu 
geringer Beteiligung ist die Messe für die Zukunft 
in Frage gestellt. Beginn: 11 Uhr

Sektion
Geeignet für: alle
Organisation: Oskar Binner

 
 Oktober 2019

Mi 2.10. Sektionsabend im Kriechbaumhof Sektion
Beginn: 19:00 Uhr

Do 3.10. Bergtour aufs Gaishorn, 2247 m, Tannheimer Berge
Ein spektakulärer Gipfel in den Tannheimer Bergen 
über dem Vilsalpsee. Tolle Aussicht in die Tannhei-
mer, Lechtaler und Allgäuer Berge. Heimat vieler 
seltener Tiere. Trittsicherheit und Schwindelfreiheit 
sind unbedingt erforderlich.  
Teilnehmerzahl begrenzt.

Bergsteigen
Schwierigkeit:  1050 Hm, teilweise 
ausgesetzte Felspassagen
Geeignet für: Trittsichere und 
schwindelfreie Kinder
Begleiter: Wolf Hosbach

Fr 4.10. - 
So 6.10.

Kletter- und Radlwochenende für die Jugend, 
Franken
Am Freitag Abend fahren wir gemeinsam gegen 
16 Uhr los zur Falkenhorsthütte und essen dort  
zu Abend. Am Samstag gehts entweder zum 
Biken rund um den Glatzenstein, oder zum  
Klettern im Frankenjura. Abends kochen wir  
und verbringen einen netten Abend mit Spielen 
und ratschen. Am Sonntag machen wir noch eine 
kleine Radeltour bzw. einen kurzen Kletterausflug, 
damit wir rechtzeitig gegen 17 Uhr wieder in  
München sind. 

Klettern  Biken
Schwierigkeit:  Wochenende  
ohne Eltern
Geeignet für: Jugend
Vorraussetzung:  Bike- und  
Klettermotivierte  
Begleiter: Nils Huber, Daniela 
Schuhbauer

Sa 5.10. Hohe Kiste, 1922m, Estergebirge 
Von Eschenlohe durch das Archtal und das  
Kistenkar zum höchsten Punkt 1300 Hm.  
Rückweg: Pustertallaine nach Eschenlohe 
Abbademöglichkeiten für 2019 in der Eschenlaine

Wandern
Schwierigkeit:  ca. 4 Std.
Geeignet für: ausdauernde Bergfexe 
ab 8 Jahre
Begleiter: Erwin Vogel

So 6.10. Moränenwanderung Höhlmühle, Murnau
Wir starten unsere Tour am Forsthaus Höhlmühle 
(südlich von Habach) und wandern über den  
Moränenrücken durch wunderbaren Mischwald. 
Auf dem Rückweg begegnen wir Kühen und wan-
dern an einem Bach entlang, an dem wir Rinden-
schiffe schwimmen lassen können. Zu guter Letzt 
lassen wir den Tag im Forsthaus Höhlmühle im 
Biergarten ausklingen. 
Gehzeit ca. 2,5 Std. je nach Spiel- und Brotzeitpausen
Treffpunkt um 10:30 am Forsthaus Höhlmühle

Wandern
Schwierigkeit: Sehr leicht, 2,5  Std. 
Geeignet für: Kraxnbergsteiger und 
Wanderzwerge
Begleiterin: Eva Gerg
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Fr 11.10.  Jugend/JuMa-Treff im Bootshaus  
Ähnlich zum monatl. Kriechbaumhoftreffen wollen 
wir das Bootshaus nutzen, um uns auszutauschen 
und gemeinsam Spaß zu haben!

Team-building Maßnahme
Geeignet für: Kinder/Jugend/JuMa          
Begleiter: offenes Treffen

Fr. 11.10. - 
So 13.10.

Gemeinschaftsfahrt nach Konstein im Naturpark 
Altmühltal
Ein ganzes Wochenende verbringen wir gemein-
sam in der für ihre Artenvielfalt bekannten, oft 
bewaldeten Mittelgebirgslandschaft mit Trocken-
wiesen und Felsen. Rund um das Naturfreunde-
haus Konstein werden wir viel miteinander erleben 
können  beim Wandern, Biken, Klettern und gesellig 
beisammen sitzen.  (siehe Bericht S. 30)

MTBWandern Klettern
Schwierigkeit: keine
Geeignet für: alle Bergländer groß 
und klein
Organisation: Yvonne Karst

Fr 18.10. Kidsklettern in Thalkirchen oder Freimann
Um 17.30 – 19.00 Uhr

Klettern
Geeignet für: Kinder 9 –15 Jahren 
Begleiter: Nils Huber

Sa 19.10. MTB Runde um den Spitzstein,  Chiemgauer Berge
von Frasdorf durch das schöne Trockenbachtal 
zum Spitzsteinhaus und rasant über den Erlerberg 
ins Priental

Biken
Schwierigkeit: ca.1800 Hm, 45 km
Geeignet für: konditionsstarkekondi-
tionsstarke Radler
Begleiter: Ritchie Urban

So 20.10. Bergtour auf den Kuchelbergkopf, 2026 m,   
Ammergebirge
Es handelt sich um den Bergrücken südlich (genau 
gegenüber) von der Brunnenkopfhütte. Es bietet 
sich an, die Tour mit dem MTB zu kombinieren.

Bergtour
Schwierigkeit: 1200 Hm, teilweise 
ausgesetzte Felspassagen.
Geeignet für: Trittsichere und 
schwindelfreie Wanderer
Begleiter: Johannes Aschenbrenner

Di 22.10 Zwergalklettern
Von 15:00 bis ca. 16:30 in Thalkirchen

Klettern Halle
Geeignet für: Boulder- und Kletteran-
fänger, Kleinkinder ab ca. 3 Jahren
Begleiterin: Eva Gerg

So 27.10. Kreuzkopf, 1910m, Ammergebirge
Auf hoffentlich einsamen Pfaden hoch zum Kreuz-
kopf. Von oben gibt es eine super Aussicht über 
den Plansee und zurück ins Ammertal. 

Bergtour
Schwierigkeit: 900 Hm
Geeignet für: Alle 
Begleiter: Hannes Hammerl

 November 2019
Fr 1.11. Kidsklettern in Thalkirchen oder Freimann

Um 17.30 – 19.00 Uhr
Klettern

Geeignet für: Kinder 9 –15 Jahren 
Begleiter: Nils Huber

Mi 6.11. Sektionsabend im Kriechbaumhof Sektion
Beginn: 19:00 Uhr

Fr 8.11. Bootshaus – gemütlicher (Spiele-/Koch-) Abend Team-building Maßnahme
Geeignet für: Kinder/Jugend/JuMa          
Begleiterin: Tabea Gaugler 

Fr 15.11. Kidsklettern in Thalkirchen oder Freimann
Um 17.30 – 19.00 Uhr

Klettern
Geeignet für: Kinder 9 –15 Jahren 
Begleiter: Nils Huber

Sa 16.11. - 
So 17.11.

Frauenwochenende auf dem Pürschling, 1566m,
Ammergauer Alpen
Traditionelles Wohlfühl-Entspannungs-Gesundheits-
Sport-Stimmungs-Genuss- und Lach-Wochenende 
(Bergländerheim – eventuell auch eine Alternative) 

Wandern
Geeignet für: alle Frauen
Organisation: Gabi Urban

Di 26.11 Zwergalklettern
Von 15:00 bis ca. 16:30 in Thalkirchen

Klettern Halle
Geeignet für: Boulder- und Kletteran-
fänger, Kleinkinder ab ca. 3 Jahren
Begleiterin: Eva Gerg

Fr 29.11. Freitagsklettern
Treffpunkt: 9:00 Uhr, Eingangsbereich Kletterhalle 
Thalkirchen

Klettern Halle
Anmeldung bis Donnerstag mittags:  
r.kastner@online.de
Geeignet für: alle
Begleiterin: Renate Kastner

Fr 29.11. Kidsklettern in Thalkirchen oder Freimann
Um 17.30 – 19.00 Uhr

Klettern
Geeignet für: Kinder 9 –15 Jahren 
Begleiter: Nils Huber

 Dezember 2019
So. 1.12. Adventseinstimmung 

Die etwas andere Einstimmung in die staade Zeit  
(Nachmittagswanderung) 

Wandern
Geeignet für: alle
Begleiterin: Yvonne Karst

Mi 4.12. Sektionsabend im Kriechbaumhof Sektion
Beginn: 19:00 Uhr

Fr 13.12. Kidsklettern in Thalkirchen oder Freimann
Um 17.30 – 19.00 Uhr

Klettern
Geeignet für: Kinder 9 –15 Jahren 
Begleiter: Nils Huber

Fr 13.12. Jugendweihnachtsfeier im Bootshaus Team-building Maßnahme
Geeignet für: Kinder/Jugend/JuMa          
Begleiterin: Anna Cusati 

So 15.12. Weihnachtsfeier 
Gasthof Linde 
Sadelerstraße 20
80638 München                                 

Sektion
Beginn: 15:00 Uhr


