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Sa 02.12.

S0 03.12.

Sa 16.12.

So 17.12.

Sa 06.01.

S0 07.01.

Mi 10.01.

Dezember 2023

Jugend & JuMa Jahresabschlussfeier im Bootshaus
Gemeinsam beschlieBen wir das Jahr 2023 mit
verschiedenen Fotovortrdgen und Freigetrénken.
Zentrallanderstr. 2

81379 Miinchen

Adventseinstimmung
Die etwas andere Einstimmung in die staade Zeit.
(Nachmittagswanderung)

Skikurs - Einstieg in die Saison...

Sicheres Fahren auf roten Pisten ist erforderlich.
Ziel je nach Schneelage wird noch
bekanntgegeben.

Weihnachtsfeier
Gasthof Linde
Sadelerstral3e 20, 80638 Miinchen

Januar 2024 3

Mal auf anderen Kanten gleiten
Schlittschuhlaufen in Miinchen, diesmal wieder
mit Punsch, tbrig gebliebenen Platzerl und Leb-
kuchen.

Skitour auf den Hirschberg 1668m, Tegernseer Berge
Klassische Skitour auf einen der Miinchner Haus-
berge.

Dieses Jahr hoffentlich mit Schnee und Skiern.

Sektionstreffen im Kriechbaumhof
Vortrag Lawinenkunde. Aktuelle Themen, Hinter-
griinde und eine Auswahl an Grundlagen.
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nterprogramm
2023/2024

( Sektion @

Beginn:17:00 Uhr
Begleiterin: Daniela Schuhbauer

Schwierigkeit: leicht
Geeignet fiir: alle
Begleiterin: Yvonne Karst

( Skikurs )

Schwierigkeit: leicht
Geeignet fiir: alle
Begleiter: Stefan Kehl

[ Sektion @

Beginn: neu ab 16 Uhr

( Schlittschuhlaufen ]
Schwierigkeit: leicht

Geeignet fiir: Jugend

Begleiterin: Daniela Schuhbauer

[ Skitour ]
Schwierigkeit: leicht, 800 Hm
Geeignet fiir: alle

Begleiter: Michael Dey

( Sektion @

Beginn: 19:00 Uhr
Raum: Untergeschoss
Vortrag: Philipp Adam

Sa 13.01.

Sa 20.01.--
S0 21.01.

S0 21.01.-
Fr26.01.

S0 28.01.

Sa 03.02.

LVS-Ubung auf der Konigsalm bei Wildbad Kreuth
1115m, Mangfallgebirge

Training der Verschiittetensuche inkl. Mehrfach-
verschiittung, Organisation und Management der
Lawinensuche.

Tiefschneekurs fiir Erwachsene

Kursziel: Tiefschneefahren unter verschiedenen
Schneebedingungen.

Wir werden die modernen Aufstiegshilfen (Lift)
nehmen.

Ort wird nach Schneelage bekannt gegeben.
Ubernachtet wird in einer Pension vor Ort.
Teilnehmerbegrenzung auf 9 Personen

i-50 Skitouren Gsieser Tal,

St. Maddalena in Siidtirol

Alle Skitouren kdnnen — bei Schnee - direkt vom
Haus gemacht werden.

Es ist ein 3-Sternehotel mit Wellnessbereich, mit
Auto direkt anfahrbar; es ist reserviert fur

24 Personen, ggfs. auch einige mehr.

Preis: 70€ pro Person/Nacht fiir Ubernachtung
mit Friihstiick in 2-Bettzimmern sowie

1 groBes 4-Bettzimmer.

In dem Preis sind weiter enthalten: Benutzung
der Sauna, Dampfbad und Kneippbecken im
Haus, Marschtee und WLAN. Das Abendessen gibt
es im daneben liegenden Restaurant Hoffmann.

Skitour auf den Juifen 1987m, Karwendel!

Etwas langere Tour neben der Hochplatte, diese
ist flr eine 2te Gruppe parallel méglich. Meist
schneesicher!

Februar 2024

Skitour auf die Torscharte 1815m, Karwendel

Vom Parkplatz am Ortseingang Hinterri3 geht es
Uber das Rontal auf die Torscharte und im Schat-
ten der beeindruckenden Nordwand der ostlichen
Karwendelspitze durch das Tortal wieder zurtick
nach Hinterrif3.

[ Skitour ][ Schneeschuh]

Schwierigkeit: leicht, bis 600 Hm
Geeignet fiir: alle
Begleiter: Philipp Adam

( skikurs )

Schwierigkeit: mittel

Geeignet fiir: Skifahrer, die rote
Pisten entspannt fahren kénnen
Begleiter: Stefan Kehl

( Skitour )
Schwierigkeit: leicht bis mittel
(taglich wechselnd)

Geeignet fiir: U50

Begleiterin: Gisela Lang-Hefferle

Anmeldefrist war bis zum 15.11.2023
Fragen wegen Restplatze an:
gisela.langhefferle@gmail.com

[ Skitour ][ Schneeschuh]

Schwierigkeit: leicht, 1160 Hm
Geeignet fiir: alle Skitourengeher
und Schneeschuhgeher
Begleiter: Stefan Schuhbauer

( Skitour )

Schwierigkeit: mittel, 900 Hm
Geeignet fiir: sichere Skifahrer
Begleiter: Wolfgang Fuchs

DER BERGLANDER 2/2023 35



:%3%2 Winterprogramm 2023/2024

Mi 07.02.

Sa 10.02.

@

P
e o

Sa 10.02.-
S0 11.02.

@

Sektionstreffen im Kriechbaumhof

Faschingsrodeln an der Kala-Alm 1430m,
Brandenberger Alpen

Bunt wollen wir auch mit Bergland in die
Faschingsferien starten! Mit lustigen Kostiimen
geht es hinauf zur Kala-Alm, wo wir uns dann mit
einer heilen Schokolade fiir die Abfahrt starken
und wieder hinunter rauschen.

Fasching am Piirschling

Bunte Feier am Samstag und Sonntag.

Es braucht nur gute Laune und noch bessere
Verkleidung. Das Berglanderheim wird mit der

.richtigen Musik und Deko zur Faschingshochburg

Fr 16.02.

Sa 17.02.

S0 18.02.

S0 18.02.

Sa 24.02.-
S0 25.02.

der Ammergauer.

Filmeabend im Bootshaus

Bei Freigetranken im Bootshaus und Pizza
schauen wir uns spannende, winterliche Bergfilme
an. Am nachsten Tag besteht die Moglichkeit auf
Schlittenfahren oder Skitour. Je nach Interessenslage!

Schlittenfahren je nach Schneelage
Wie jedes Jahr werde ich eine schéne Rodelstrecke
mit Einkehr aussuchen.

Skitour auf den Wank 1780m, Estergebirge
Uber die ehemaligen Pisten der Wankbahn geht es
1000Hm Uber freie Nordhange rauf und runter.

Ferienausklang im Schnee - Huberspitz 1051m,
Bayerische Voralpen

Von Hausham geht es im Zickzack durch den Wald
hinauf und tber den Rodelweg sausen wir zuriick
ins Tal. Gehtzeit ca. 2 Stunden

Schmankerl-Wochenende JuMa

Wie jedes Jahr ein kulinarisches Wochenende auf
der Wirtsalm. Geben uns besondere Miihe, der
Hittenkliche ein paar Kostlichkeiten abzuringen.
Zwischendrin natirlich auch ein paar Schwiinge
im schonen Schnee und Spiele zur Unterhaltung.
Gerne schon Aufstieg am Freitag.
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[ Sektion @

Beginn: 19:00 Uhr

( Schlitten )
Schwierigkeweit: mittel, ca. 400 Hm
Geeignet fiir: Kinder ca. 7-11 Jahre
Begleiterin: Daniela Schuhbauer

[ Sektion f()sa

Schwierigkeit: leicht £
(schwere Verkleidung)

Geeignet fiir: alle gut gelaunten
Begleiter: Hannes Hammerl,
Leon Engelbrecht

[ Sektion KSME

Schwierigkeit: Achtung Gansehaut
Geeignet fiir: JuMa & Jugend
Begleiterin: Daniela Schuhbauer

[ Schlitten ]
Schwierigkeit: mittel

Geeignet: alle

Begleiterin: Jitka Dey

[ Skitour ]
Schwierigkeit: mittel, 1000 Hm
Geeignet fiir: sichere Skitourengeher
Begleiter: Thomas Borm

( Schlitten )

Schwierigkeit: leicht, 200 Hm
Geeignet fiir: Kinder ab 4 Jahren
Begleiterin: Eva Gerg

[ Skitour ]

Schwierigkeit: leicht bis mittel,
910 - 1400 Hm

Geeignet fiir: sichere Skitouren-
geher (JuMa)

Begleiter: Hannes Hammerl

S0 25.02.

S0 03.03.

Mi 06.03.

Fr 08.03.-
S0 10.03.

Sa 16.03.

S0 17.03.

Sa 23.03.--
Di 26.03.

Fr29.03.

GroBer Galtenberg 2424m, Kitzbiiheler Alpen

Aus dem Luegergraben heraus geht es erst durch
den Wald, dann tber schon kupiertes Gelande bis
zum steilen Gipfelhang. Diesen bei guten Schnee-
verhaltnissen mit Skiern hinauf. Wir fahren die
gleiche Strecke wieder ins Tal hinab.

Skitour auf die Hochblasse 1989m und
Ochsenalpleskopf 1905m, Ammergauer Alpen
Vom knappen Parkplatz neben dem Hotel Am-
merwald Gber den Schiitzensteig zuerst auf die
Hochblasse und wer will, noch auf den
Ochsenalpeleskopf.

Sektionstreffen im Kriechbaumhof
1. Hilfe Vortrag, Bergunfalle

Tennengebirge extrem

Skitouren mit Steigeisen und Pickel, nur bei siche-
ren Verhaltnissen. Gipfeloptionen: Wermutschneid
(2304m), Vorderes Streitmand| (2354m).

Anfahrt am Freitag, Teilnehmerzahl begrenzt.

Skitour auf die Kreuzspitze 2185m, Ammergauer
Alpen

Steiler 800 Hm-Anstieg mit anschlieBender lange-
rer, teils ausgesetzter Gipfelpassage (Steigeisen!)

Friihlingsauftakt in der Pdssinger Au in Landsherg
Dieser schone Wildpark liegt fast mitten in der
Stadt. Verbunden mit einer kleinen Wanderung
geht es in die Lechauen von Landsberg.

JuMa-Skitourentage, Alpi di Livigno

Tourentage im sonnigen Stiden fir die JuMa und
alle Junggebliebenen. Ubernachtung 1* auf Saose-
ohutte (SAC) und 2* im Rif. Federico (CAl). Zahlrei-
che Gipfeloptionen und lange Abfahrten mit Blick
auf die Bernina. Teilnehmeranzahl begrenzt.

Karfreitagstour ins Griesner Kar, Wilder Kaiser —
ein Pause Klassiker

[ Skitour ]
Schwierigkeit: mittel, 1350 Hm,

4 Std.

Geeignet fiir: ausdauernde
Skitourengeher

Begleiter: Reiner Probst

[ Skitour ]
Schwierigkeit: leicht bis mittel, 910
- 1400 Hm

Geeignet fiir: sichere Skitourenge-
her

Begleiter: Stefan Schuhbauer

[ Sektion @

Beginn: 19:00 Uhr
Raum: Untergeschoss
Vortrag: Stefan Kehl

[ Skitour ]

Schwierigkeit: schwer, bis 1600 Hm
Geeignet fiir: sehr sichere Skitou-
rengeher

Begleiter: Philipp Adam

[ Skitour ]

Schwierigkeit: schwer, 1200 Hm
Geeignet fiir: sehr sichere Skitou-
rengeher

Begleiter: Thomas Borm

Schwierigkeit: leicht, 2,5 Std.
Geeignet fiir: Kinder ab 4 Jahren
Begleiterin: Eva Gerg

[ Skitour ]

Schwierigkeit: mittel-schwer, ca.
1400 Hm taglich

Geeignet fiir: Juma und alle Jungge-
bliebenen

Begleiter: Philipp Adam

( Skitour )

Schwierigkeit: mittel, 900 - 1150 Hm
Geeignet fiir: alle Skitourengeher
Begleiter: Wolfgang Fuchs
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Sa 06.04.

Mi 10.04.

Sa 13.04.-
So 14.04.

S0 21.04.

So 21.04.

Fr 26.04.

Sa 27.04

So 28.04.

38

April 2024

Skitour auf den Hohen Zahn 2924 m, Stubaier Alpen
vom Gasthaus Feuerstein im Gschnitztal

Eine steile und schwere Friihjahrsskitour (ohne
Trager Finn — der muss Weltcup rennen...)

Sektionstreffen im Kriechbaumhof

Skihochtour GroBvenediger 3657m, Venedigergruppe
Wir Gbernachten auf der Kiirsingerhiitte.

Samstag Anreise und Aufstieg zur Hiitte, am Sonn-
tag zum Gipfel und Heimfahrt.

Teilnehmerzahl ist begrenzt (8 Personen).

Von Mittenwald iiber den Hohen Kranzberg (1391m)
nach Klais, Wettersteingebirge

Leichte und gemiitliche Wanderung tiber sanfte
Wiesen und durch wenig steile Walder mit besten
Aussichten auf Wetterstein und Karwendel.

Nur die 6ffentliche Anreise ermdglicht uns diese
interessante Uberschreitung.

Siebenhiittenalm 836m, Tegernseer Berge

Wir wandern entlang der Hofbauernweif3ach zur
Siebenhittenalm.

Gehzeit ca. 2:45 Std.

Winterschlussfeier mit Ehrung der Jubilare
Gasthof Linde
SadelerstraBe 20 R,
80638 Miinchen

Ausflug in den Hochseilgarten

Es geht hoch hinaus in den Hochseilgarten im
Kletterwald Vaterstetten.

Spal} und Abenteuer sind vorprogrammiert!

"Anradin" - leichte Ausfahrt vor den
Toren Miinchens

Von Miesbach aus umrunden wir den
Schliersberg.
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[ Skitour ] Sa 04.05.

Schwierigkeit: mittel bis schwer,
1650 Hm, 5 Std.

Geeignet fiir: sichere Skitourengeher
Begleiter: Hago Hosch

[ Sektion [@

Beginn:19:00 Uhr

[ Skihochtour ]

Schwierigkeit: lang,

Samstag: 1700 Hm, 6 Std.

Sonntag: 1200 Hm, 4 Std.,

Abfahrt fast 3000 Hm!

Geeignet fiir: sichere Skitourengeher
Begleiter: Stefan Kehl

Mi 08.05.

Sa 11.05.-
S0 12.05.

So 12.05.
Schwierigkeit: leicht, 500 Hm,
15 km, 5 Std.
Geeignet fiir: alle
Begleiterin: Jitka Dey

Sa 18.05.-

Mo 20.05.

Schwierigkeit: leicht, 60 Hm
Geeignet fiir: Kinder ab 5 Jahren
Begleiterin: Eva Gerg

[ Sektion @

Beginn: neu ab 17 Uhr

So 19.05.

[ Klettern ]

Schwierigkeit: mittel
Geeignet fiir: Kinder ab 8 Jahren
Begleiterin: Daniela Schuhbauer

Fr.24.05.-
S0 26.05.

[ Mountainbike ]

Schwierigkeit: leicht,

400 Hm, 40 km

Geeignet fiir: alle mit MTB /
Trekkingrad

Begleiter: Fritz Philp

Wanderung auf den Frieder 2049m, Ammergauer
Alpen

Sehr schoner stidseitiger Aufstieg auf einen tollen
Aussichtsgipfel.

Sektionstreffen im Kriechbaumhof,

VAQ (Voralpenquerung von Pfronten nach Brannen-
burg) in 8 Teilen mit dffentlicher Anreise

Teil 8: von Schliersee nach Brannenburg mit
Ubernachtung im Haus Hammer (Fischbachau)

Es ist eine leichte und eine schwere Variante
moglich — oder beide gleichzeitig?

Latschenkopf 1712m, Bayerische Voralpen
Wir begeben uns auf den grof3en Brauneck-
Hohenweg mit Kletterfelsen unter dem
Gipfelkreuz.

Gehzeit ca. 4 Stunden.

Let's Rock again — Anklettern in der Frankischen.
Alle sind willkommen jung bis alt, klein bis grof3 &
unerfahren bis erfahren.

Genusswandern am FuBBe des Wanks, Estergebirge
Fir alle, die es gemtlich mogen:

von Garmisch/Hofle wandern wir auf abwechs-
lungsreichen Wegen an Buckelwiesen vorbei, zu
einer Sonnenuhr und liber eine Hangebriicke
zur Tannenhiitte. Weiter auf wenig begangenem
Weg zum Gasthof Gschwandtner Bauer, stets die
Zugspitze und das Karwendel im Blick.

Piirschling-Hiittenwochenende mit IN VIA

Es ist wieder Zeit fur unser jahrliches
Hiittenwochenende mit IN VIA e.V. Ahnlich

wie letztes Jahr werden wir gemeinsam Kochen,
auf den Teufelstattkopf steigen, ratschen und neue
Menschen kennen lernen!

[ Bergsteigen ]
Schwierigkeit: mittel

Geeignet fiir: alle

Begleiter: Johannes Aschenbrenner

( Sektion [@

Beginn:19:00 Uhr

Schwierigkeit: leicht und / oder
schwer

Geeignet fiir: alle

Begleiter: Martin Heinz

Schwierigkeit: mittel, 310 Hm
Geeignet fiir: Kinder ab. 7 Jahren,
Tittsicherheit und Schwindel-
freiheit erforderlich

Begleiterin: Eva Gerg

[ Klettern ]
Schwierigkeit: leicht bis schwer
Geeignet fiir: alle

Begleiter: Severin Schuhbauer

Schwierigkeit: leicht, 200 Hm, 3 Std.
Geeignet fiir: alle Geniel3er
Begleiter:in: Gabi und Reiner Dirr

Schwierigkeit: 600 Hm, 1,5 Std.
Geeignet fiir: Jugend & JuMa
Begleiterin: Daniela Schuhbauer
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Sa25.05.- Basislager Pfalzer Wald oder auf der franzosischen

Sa01.06.  Seite (Vogesen)

Da zu Redaktionsschlul
noch kein Campingplatz
reservierbar war, erfolgen
Einladung und Infos
rechtzeitig via Email.

( Sektion L?SMB

Schwierigkeit: einfach bis schwer
Geeignet fiir: alle

Begleiter:in: Anna und Peter
Hintermeier

RegelmiBige Klettertermine im Uberblick

Klettertreff Thalkirchen
17:50 Uhr

Foyer Kletterhalle Thalkirchen
unter diesem Link konnt ihr euch eintragen:
https://dud-poll.inf.tu-dresden.de/sbm/

Jeden Donnerstag

Jeden letzten
Freitag im Monat

Einmal
pro Monat,
Freitags

jeden letzten
Freitag im Monat,
oder den letzten
Freitag vor den
Ferien

Freitagsklettern

10:30 Uhr Achtung neue Zeit!
Foyer Kletterhalle Thalkirchen
nicht im August und Dezember,

Anmeldung bis Donnerstag mittags erforderlich.
unter diesem Link konnt ihr euch eintragen:

https://dud-poll.inf.tu-dresden.de/sbm/

Familien-Kinderklettern in Gilching

16:30 Uhr
Foyer Kletterhalle Gilching

Zwergerlklettern in Thalkirchen
16:00 Uhr

Foyer Kletterhalle Thalkirchen
Kann sich in den Ferien verschieben

( Kletterhalle Thalkirchen ]
Geeignet fiir: Erwachsene/JuMa/
Jugend

Begleiter: Martin Heinz

(__ Kletterhalle Thalkirchen )

Geeignet fiir: Erwachsene/JuMa/
Jugend
Begleiterin Renate Kastner

( Kletterhalle Gilching ]

Geeignet fiir: Kinder ab 6 Jahre
Begleiterin: Andrea Lauger

( Kletterhalle Thalkirchen ]

Geeignet fiir: Kinder ab 3 Jahre
Begleiterin: Eva Gerg

Fiir alle Termine gilt: Kurzfristige Anderungen geben die Betreuer iiber den E-Mail-Verteiler bekannt

40 DERBERGLANDER 2/2023

DER BERGLANDER 2/2023

1



